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 دليل المبعوثين المصريين للولايات المتحدة الأمريكية

 
 المعلومات الطبية:  أولاا 

 التطعيمات والقواعد المنظمة لها:

بالكامل ضد فيروس كورونا    (QR )نمتحدة الأمريكية أن يكونوا ملقحييتعين علي المسافرين الي الولايات ال

ساعة قبل الاقلاع .  في حال عدم الحصول علي اللقاح يجب  72اظهار تحليل سلبي في غضون  19المستجد كوفيد 

 .ساعة 24علي نتيجة التحليل أن تكون في غضون 

.برجاء مراجعة صفحة السفارة الأمريكية بالقاهرة لمتابعة أي تحديثات بهذا الشأن  

https://eg.usembassy.gov/ 

 اجراءات الحجر الصحي:

 لا يوجد اجراءات للحجر الصحي في الوقت الراهن ، برجاء مراجعة صفحة السفارة الأمريكية بهذا الشأن

https://eg.usembassy.gov/ 

 التأمين الصحي:

ية الالتحاق بوثيقة التأمين الصحي الخاصة بالمكتب والتي يتم قبولها يقدم المكتب الثقافي بواشنطن لللمبعوثين امكان

في حال شرط الجامعة الالتحاق بالتأمين الخاص بها يقوم المكتب بتغطية مبلغ التأمين وبمعظم الجامعات الأمريكية، 

.أو كما ينص الايفاد الخاص بالمبعوثين  

ا   : المعلومات المالية ثانيا

.الدولار الأمريكي :العملة المستخدمة  
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 قواعد تحويل العملات:

ولو قدمت بعض البنوك هذه الخدمة  المعلنة للاسعار  وفقا   قوم أغلب البنوك بتحويل العملات الرئيسية مقابل الدولارت

.يكون مقابل عمولات مبالغ فيها، لا ينصح بالقيام بتبديل عملات غير رئيسيةللعملات الأخرى   

 فتح الحساب البنكي:

أقرب بنك من الجامعة أو مقر السكن لفتح حساب.  المستندات المطلوبة عادة ما تكون جواز السفر يتوجه الدارس الي 

أخرى.واثبات السكن والقيد بالجامعة، مع العلم أن بعض البنوك قد تطلب مستندات   

ا   :معلومات عن الحياة داخل الولايات المتحدة الأمريكيةثالثا

 

 إجراءات الإقامة في الدولة:   -

الوصول للولايات المتحدة لبدء البرنامج الدراسي بالجامعة يجب على الدارس التواصل مع الموظف المسئول بعد 

بالمكتب الثقافي التعليمي وإرسال إستمارات طلب مستحقات الوصول عبر البريد الإلكتروني بعد فتح حساب بنكي 

الجامعي والذي يقدم العديد من الخدمات  مباشرة.  الخطوة التالية هي زيارة مكتب الطلاب الدوليين بالحرم

 والمعلومات الخاصة بإعداد الطلاب الدوليين للحياة الجامعية في الولاية المتواجدين بها.

يساعد مكتب الطلاب الدوليين الدارسين في إجابة أسئلتهم الخاصة بموضوعات الهجرة , وموارد الجامعة المفيدة 

لامة العامة و الخدمات المصرفية ويعد دليل للأنشطة المحلية ورحلات للأماكن للحياة الإجتماعية والعلمية ، والس

الثقافية المحيطة بالمدينة الجامعية.  يوجد بها أيضا أنشطة مختلفة لتعزيز الصداقات مع الطلاب من الدول 

د سكن في الحرم المختلفة ومن الولاية المقيم بها الدارس وهذا النوع من نشاطات التعارف يسهم في سرعة إيجا

 الجامعي أو في أماكن قريبة خارج الجامعة بأسعار مناسبة للدارس.
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 أليات إستخدام المواصلات العامة : -

عادة ما تكون المدن الأمريكية كبيرة وعدم معرفة وسائل التنقل بها يعيق الدارس من إنجاز مهامه اليومية 

 والعلمية.

 سواء كان الطالب مقيما بالحرم الجامعي أو خارجه يجب عليه التعرف على خيارات النقل العام المتاحة بمدينته.  

وتشمل خيارات التنقل إستخدام الدراجات ، الأتوبيسات , قطارات مترو الأنفاق وسيارات الأجرة وفي الوسائل 

 حة.الحديثة مثل تطبيقات أوبر ومثيلاتها من التطبيقات المتا

يجب أيضا معرفة القوانين الخاصة بإستخدام الدراجات والوسائل المختلفة من الموصلات للحرص على سلامة 

 الدارسين.

مثلا كالحرص على إرتداء الخوذ عند إستخدام الدراجة وركنها في الأماكن المخصصة لها بالجامعات.  أو في 

يد من المواقع المخصصة على الإنترنت والتطبيقات على حالة إستخدام الأتوبيس العام يجب معرفة جداول المواع

 الهواتف الذكية.

إذا كان الدارس متواجد بالمدن الكبرى مثل نيويورك وبوسطن وشيكاغو لسبيل المثال فمن الأسهل إستخدام وسيلة 

 والتطبيقات.مترو الأنفاق والتي أيضا توجد معلومات مفصلة عن جداول مواعيدها بالمواقع الإلكترونية 

 

 توصيات خاصة بالمعيشة العامة: -

 يجب على الدارسين البعد عن الأماكن التي تسبب خطر أمني لهم مثل التظاهرات والتجمعات السياسية. -

 والمخدرات. لكحوليةايجب البعد عن الملاهي الليلية التي يوجد بها إستخدام المشروبات  -

  Projectsأو   low income areasوالتي تسمى " ةالمحدود الدخول مناطق "ذوي  إرتياد يجب عدم  -

 لوجود عصابات وأشخاص غير سويين بها.

 المقيمين بها. اتدوا سفراء ممثلين لدولهم بالولاييجب إتباع سلوك جيد لأن الدارسين يع -

يجب الإبتعاد عن الجدال والمناوشات في المواضيع الخاصة بالسياسة وفي حال وجود مناقشات يجب أن  -

 قة بمكانة الدارس العلمية.تكون لائ

 التاريخية والثقافية بالمدن حتى يتسنى للدارس معرفة ثقافية وتاريخ المكان الذي يقيم به. نيفضل زيارة الأماك -
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يجب ترويج الثقافة المصرية عن طريق الإشتراك بالمناسبات الثقافية الدولية مما سيعزز العلاقات بين مصر  -

 ل.والولايات المتحدة في المستقب

 أرقام ومواقع هامة للإستخدام في الحياة اليومية:  -

 رقم وموقع والبريد الإلكتروني للتواصل مع المكتب الثقافي التعليمي بواشنطن. -

 وهو رقم عام وثابت بجميع الولايات.  911رقم )النجدة والمطافي والإسعاف(:  -

لمعرفة أقرب العيادات والمتسشفيات  رقم شركة التأمين الصحي الموجود ببطاقة التأمين والذي يعد دليل -

 المتاحة بولاية الدارس.

 رقم مكتب "الطلاب الدوليين" بالجامعة. -

 رقم مكتب "السكن بالحرم الجامعي" -

 .”Campus Security“رقم أمن الجامعة أو كما يسمى  -

 أرقام تليفون مدارس أولاد الدارس في حالة وجود أولاد -
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